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Introducdo

Acompanhamento, acompariamiento, usado no contexto latino-americano, vem de
compariero ou amigo e do latim ad cumis pan, compartilhar o pdo. Acompanhar ¢ andar
lado a lado, tornando mais leve o peso de caminhar sozinho. O acompanhamento
intelectual pode ser realizado por pessoas vivas ou mortas, por alguém fisicamente
préximo ou por alguém Que nunca tenhamos encontrado fisicamente, por meio de um
dialogo falado e pelo silencioso didlogo imaginal provocado por um intenso encontro
com obras escritas.

Quando Camilo Ghorayeb me convidou para prestar uma homenagem a obra de
Hillman na Universidade Estadual de Campinas, lembrei-me de que no fim da vida Paulo
Freire deu consultoria & universidade a fim de ajudar a criar uma estrutura de governanga
compartilhada mais democratica e de como ele foi encarregado de administrar o sistema
escolar publico de Sdo Paulo. Sabia que ao falar aqui ndo poderia separar Hillman de
Freire, embora eles nunca tenham se encontrado ¢ embora nenhum deles tenha
mencionado o outro em seu trabalho. N&o poderia manté-los separados, porque € aqui no
Brasil que eles se encontraram em minha vida em 1985, quando adotei minha filha mais
velha em Natal, no nordeste.

Minha vida foi abengoada por minha experiéncia de té-los como pais intelectuais:

James por meio de seus livros, como mentor e por sua amizade; e Paulo por meio de
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minha profunda imerso em seus escritos e na pratica de sua ideias em sala de aula e na
comunidade. Frequentemente aqueles proximos a cada um desses homens consideravam
minha grande paix&o pela obra do outro altamente suspeita. Confiei em minha prépria
intuicdo de que embora a obra de cada um deles se apresentasse como um mundo
acabado, apenas juntas, confrontadas uma com a outra, comecei a apreender a totalidade
da tarefa que temos, como pessoas com um sentido psicolégico, preocupadas com as
profundas divisdes-econdmicas e sociais entre as pessoas € pela assustadora falta de
preocupagéo com o efeito que prévocamos no mundo natural, que se tornou uma ameaga
a todos os seres terrenos.

Freire e Hillman viveram em mundos muito diversos. A localizagéo social de
cada um deles teve um impacto radical sobre as respectivas obras € a posi¢do que
ocuparam durante os anos 1950-1970. Podemos observar isso claramente pelas
respectivas experiéncias de exilio, muito diversas uma da outra. Freire foi forgado a um
exilio politico doloroso e prolongado, apds ser preso por seu engajamento politico.
Hillman optou por um exilio autoimposto de seu proprio pais, afastando-se da politica do
dia a dia -- exceto aquela do Instituto Junguiano de Zurique, que por fim o exilou de volta
para seu proprio pais natal. Apenas na década de 1980 Hillman empreende uma
reorientagdo de sua propria visdo, aproximando-a da de Freire. Seu interesse pela politica
norte-americana emergiu de maneira plena. Nas ultimas décadas da vida, ambos estavam
lidando com os efeitos da globalizagio sobre as comunidades.

Paulo Freire (1921-1997) nasceu em Recife, no nordeste do Brasil, cinco anos
antes de Hillman ter nascido em Atlantic City, New Jersey, filho de um bem sucedido

hoteleiro. Freire comegou sua vida em uma familia de classe média, com o pai, tenente do



Exéreito, e a mie, dona de casa e bordadeira. As repercussdes da Depressdo nos Estados
Unidos subitamente lan¢aram sua familia na pobreza. Freire recorda que sentado no
banco escolar em sua classe, quando menino, incapaz de se concentrar na aula por causa
da fome, silenciosamente se comprometeu a trabalhar em questdes da fome mundial
quando crescesse. De fato, tratou da fome, mas fome no sentido de voz e participagéo,
fome de compreensio do mundo que se tomou por inevitdvel e imodificavel e fome de
cumprir o que ele chamava de “vocagfo de humanizagdo”, a fim de transformar o mundo
em que vivemos.

Apds um periodo bem curto como advogado, iniciou um trabalho que se
estenderia por toda a sua vida, consistindo em uma revisio radical das préticas
educacionais, contextualizando-as nas circunstincias histdricas e politicas locais dos
estudantes. Seu trabalho foi nutrido pelo socialismo cristédo das décadas de 60 e 70, que
rejeitava a cobiga excessiva, bem como a exploragdo que a alimenta. Comegou a criar
circulos de cultura e de alfabetizago nos anos 1950 no nordeste do Brasil. Associava a
alfabetizacfio ao aprendizado da decodificagfio das configuragdes socioeconﬁmicas e
politicas de poder que estruturam a vida cotidiana. O método que elaborou para
desenvolver a consciéncia critica implicava um trabalho de alfabetiza¢do em grupo,
baseado em préticas dialégicas, dirigido por um lider de grupo chamado “animador.”

Pede-se aos participantes quais palavras geradoras, isto €, palavras vitais em sua
experiéncia cotidiana, gostariam de aprender a ler e escrever. Para cada palavra, o
animador faz perguntas, a fim de levantar, no grupo, o conhecimento que tém sobre o
contexto vivido da palavra. Por exemplo, “4gua” ¢ uma palavra crucial para uma regido

como o nordeste do Brasil, que periodicamente é assolada por secas € enchentes, uma



regifo onde os direitos sobre a 4gua séo controlados por forgas externas a influéncia
cotidiana das pessoas. As questdes geradoras ajudariam o grupo a cooperar com seu
conhecimento da situagdo em que se encontram: Quem controla a 4gua? Quais doengas
sdo causadas por 4gua contaminada? Como a dgua se torna poluida? Isso sempre foi
assim? As pessoas antes tinham acesso a d4gua limpa? Em caso afirmativo, o que mudou?
Inicialmente, diz Freire, aceitamos a realidade cotidiana como inevitavel, natural e
normal. Apenas quando comecamos a refletir sobre ela em companhia de outros é que
comeg¢amos a ver como ela é construida. Frequentemente, entdo, costumamos nos culpar
ou culpar algumas pessoas pela situagdo. Com mais questionamento e didlogo, entretanto,
comegamos a enxergar os arranjos sociais mais profundos que constituem nossa
experiéncia cotidiana. E somente entdo que podemos comegar a imaginar coisas
diferentes e podemos exercitar uma imaginagéo profética com os outros, a fim de
visualizar uma realidade preferida para a qual podemos trabalhar solidariamente com os
outros.

‘Em 1961, pediram-lhe para dar inicio a um programa de alfabetizagéo que
implicava ensinar cinco milhdes de pessoas que anteriormente tinham sido privadas de
educagdo pelas instituigdes do neocolonialismo. Da mesma forma que nos Estados
Unidos, onde igualmente era proibido ensinar os escravos a ler e escrever, tal privagéo
era usada no nordeste do Brasil para enfraquecer as massas e tornar mais faceis alegagdes
de sua inferioridade. Tais alegagdes, por sua vez, racionalizavam abusos contra
trabalhadores, como ocorre nos Estados Unidos. Muitos foram submetidos a condi¢oes de

pobreza, subnutri¢do e doenca a fim de que alguns poucos, no poder, pudessem lucrar.



Em 1962, dirigiu um projeto no qual 300 trabalhadores rurais aprenderam a ler e
escrever em 45 dias. Em 1963, o Prf;sidente Goulart convidou Freire para repensar a
abordagem do Brasil a questdo da alfabetizagéo e coordenar o Plano Nacional de
Alfabetizacfo. Freire e sua equipe estabeleceram 200.000 circulos de cultura para abrigar
a chegada 2 alfabetizagfio de dois milhdes de brasileiros. Um golpe de estado substituiu
Goulart por um governo militar repressivo. Logo apds o golpe, Freire ficou preso durante
70 dias e foi chamado de “subversivo internacional”, “traidor de Cristo € do povo
brasileiro”, acusado de tentar transformar o Brasil em um pais bolchevique (Gadotti,
1994, p. 35).

Na prisdo, Freire apreendeu de maneira mais profunda as conexdes essenciais
entre educagdo e politica. Os proprietérios rurais haviam compreendido que por meio da
educagfio os camponeses se tornariam conscientes de sua situagdo social e iriam comegar
a se organizar para melhoré-la (Gadotti, 1994). Freire foi exilado e levou a familia por
um curto periodo para a Bolivia, onde um golpe o levou a trabalhar no Chile em questdes
de reforma agréria, na organizagfio de camponeses € pequenos proprietérios, bem como
dando consultoria sobre questdes de alfabetizagdo. Gostou de estudar seu método em
outro contexto, sempre advogando a necessidade de que cada local determinado tem que
desenvolver suas proprias palavras geradoras e material de leitura. Durante o periodo no
Chile, finalizou, aos 47 anos, Pedagogia do Oprimido, publicado pela primeira vez em
1968, traduzido para dezenas de idiomas, a0 mesmo tempo em que foi banido na maior
parte dos paises da América Latina, bem como na Peninsula Ibérica durante os anos de

seu exilio. Seu método afetou a pratica critica dialégica em todos os continentes. Por



meio de sua pedagogia, os conteudos e estrutura da psique também se alteram. A
liberagdo social e psiquica estdo interligadas.

Em minhas observagdes hoje, desejo chamar atengdo para o fértil manancial de
ideias que naséem ali onde as fontes independentes da obra de Hillman e Freire se
mesclam. A medida que nos defrontamos com a tempestade iminente dos desejos vorazes
dé globalizag#o, precisamos ao mesmo tempo de uma psicologia na qual os oprimidos
possam transformar as situagdes em que nasceram e de uma psicologia na qual aquilo que
Hillman chama de “consciéncia branca” possa escapar do “pequeno cubiculo” do ego que
o predispds a ver o mundo — as outras pessbas ea natureia — como mortas e sem vida.
Enquanto Freire se baseia na obra de Fromm para descrever o carater necrofilico da
consciéncia do opressor, Hillman confronta de perto esse modo de ser. A partir de sua
prépria experiéncia quando jovem, inteirou-se de como a consciéncia branca pode ignorar
as dificuldades do mundo e escolher, em vez disso, engajar-se apenas em sua psique
interior.

Conheci a obra de Hillman pela primeira vez aos 22 anos, e a de Freire aos 341
Em ambos os casos, tive a sensagfo de ser tomada sob as asas de uma obra a qual
devotaria décadas de minha vida. Proxima dos 50 anos, comecei um ensaio comparando €
contrastando o pensamento de ambos: “'Seeing Through’ and ‘Critical Consciousness:
A Conversation between the Work of Hillman and Freire.” [ 'Enxergando Afravés’ e
‘Consciéncia Critica’: Uma Conversa entre a Obra de Hillman e Freire]. Apenaé apos a
morte de James e com este convite recebido senti a liberdade de retornar a esse ensaio.

Obrigada pelo convite.



Apesar das inimeras diferengas de experiéncias de vida e das respectivas énfases
nas obras de Freire e de Hillman, eles partilhavam vérias ideias e orienta¢des bdsicas: a
diferenca entre ideias e ideologias, o trabalho de énxergar através de idéias ou
consciéncia critica, a relagéio entre reflexdo e agéo, ﬁma desconfianga a respeito de
dualidades e um desejo de superar as contradigdes que elas impdem, o papel central da
imaginacfo na vida humana e nossa interdependéncia uns com os outros € com a

natureza.

Enxergar através e Consciéncia Critica: Como eram diferentes os processos de Freiree
Hillman para desenvolver a consciéncia! Freire sempre trabalhou com as pessoas em
grupos, acreditando que isso lhes permitiria comegar a pensar juntas a respeito de sua
situagdo compartilhada; Hillman trabalhou por décadas no arranjo diadico da terapia, até
ter decidido abandona-la, avaliando que frequentemente ela € parte do problema para os
europeus e norte-americanos. A partir dai, também ele muitas vezes passou a trabalhar
com grupos, primeiramente em encontros masculinos, junto com o poeta Robert Bly e,
posteriormente, em encontros em salas de aula, que se tornaram altamente dial6gicos na
Pacifica Graduate Institute € em outros locais. Mais tarde, afirmaria que caso 0s grupos
ndo fossem fontes de aumento de consciéncia, o direito de reunifio ndo seria proibido
quando um tnico ponto de vista estd tentando se impor.

No cerne de ambas as obras ha o que Hillman chamava de “enxergar através” € o
que Freire denominava conscientizagio ou o desenvolvimento da consciéncia critica.

Ambos buscaram desnaturalizar aquilo que é dado como certo, rejeitar as mentiras em



muitas narrativas dominantes e buscar o conhecimento que foi marginalizado ou até

desapareceu.

Ideias e Ideologias: A meta declarada de ambos — fazer alma para Hillman e
humanizagéo para Freire — séo dependentes, para sua fundacgéo, de se trabalhar com e
através das ideias. Embora Hillman, inicialmente, tenha focalizado o enxergar através do
material psicoldgico e de questdes de persdnalidade, na década de 1980 passou a
enxergar através de condigdes sociais e ecoldgicas, da mesma forma que Freire ja o vinha
fazendo.

Hillman afirma que “fazer alma acontece tanto através de ideagdo como nas
relagdes pessoais ou na meditagdo” (1975, p. 115). De fato, sua obra é um dom
indescritivel, que nos ensina a cada momento como viver em relagédo com as ideias:
amando-as, criticando-as, revolvendo-as, enxergando através delas, com elas se
atracando, sendo delas devoto, sendo por elas animado, oferecendo sacrificios a elas e
delas cuidando. Hillman: “Estamos sempre no abrago de uma ideia” e nossa “luta com
[elas] é uma batalha sagrada” (1975, p. 121).

Freire considera as ideias como os alicerces de nossas estruturas sociais € como a
prima materia com a qual transfoﬁnamos o mundo. Para ambos, ¢ a identifica¢do
irrefletida com as ideias e por elas sermos possuidos o que nos condena a repetir o
passado irrefletidamente e apoiar as configuragdes destrutivas do staru quo do presente.
Hillman encara esse trabalho como “destronando a fantasia dominante que governa nossa
visiio de mundo” (1975, p. 41). Precisamos enxergar através das ideias, refletir sobre elas,

toméa-las como coisas que sfo criadas e que podem ser transformadas. Hillman adverte



que a psique sem ideias se transforma em ideologias. “O psicologizar enxerga através
daquilo que é ensinado; é um aprendizado para além de qualquer ensinamento” (1975, p.
133).

Para Freire, o radical € aquele que pod¢ pensar criticamente. E capaz de duvidar,

" de por de lado circulos de certezas dentro dos quais a realidade esté presa. “Ele néo teme
confrontar, escutar, ver o mundo revelado” (p. 24). Tal visdo ousada tem por meta
transformar, juntamente com os outros, os aspectos perniciosos da realidade.

Quando as ideias nfo sdo trabalhadas, a realidade que elas geram € experimentada
como natural ou inevitdvel. Aquele que experimenta, por sua vez, € uma vitima passiva.
“A alma parece sofrer,” diz Hillman, “quando seu olho interior estd ocluido, vitima de
eventos avassaladores” (1975, p. 133). A psique deseja a visdo. “As ideias,” afirma
Hillman, “s&o o modo que torna possivel nossa capacidade de ver através dos eventos e
chegar ao seu padrdo” (p. 121), bem como “destron[ar] a fantasia domi-nante que governa
nossa visdo de mundo” (1975, p. 41).

Para Freire, é o fazer perguntas que leva as pessoas a refletir sobre a coisa dada,
que lhes permite trazer a tona ideias geradoras em uma certa situagéo e sobre elas refletir.
Para Freire, o processo de apreender as ideias que estruturam a experiéncia cotidiana
permite que compartilhemos um processo de humanizag&o, o que ele encara como nossa
vocagdo ontoldgica. E este enxergar através que nos libera para criar por meio de ideias
em vez de tdo somente delas ser vitima. Hillman e Freire concordam que enxergar atraves
nunca ¢é realizado de uma vez por todas, mas é um processo continuo. Freire adverte que

sem essa reflexfio continua, a opressdo volta a ocorrer, mesmo que sejam agora as vitimas



anteriores as que a perpetram, tendo simplesmente se identificado com a consciéncia de
seus antigos opressores.

O tipo de educacdo que ambos desejariam € uma educagdo que a0 mesmo tempo
exponha ideias e nos permita fazer previsdes por meio delas. A liberagdo de ideias da
cegueira da ideologia € um valor central para ambos os pensadores. Assim, diz Hillman:
“Ideias sdo meios de ver e de conhecer, ou de conhecer por meio de insight. Ideias

permitem-nos visionar e através da viséo podemos conhecer” (1975, p. 121).

Reflexio e A¢do: Para ambos, “ac¢do e ideia ndo séo inerentemente inimigas €”, como
afirma Hillman, “nfo devem ser emparelhadas como um contraste” (Hillman, 1975, p.
116). Hillman considera a reflexdo como uma atividade e “a a¢do permanentemente a
atuar uma ideia” (p. 116). Ele comenta nossa necessidade de “trazer a alma para a agéo e
a acdo para a alma através do psicologizar” (p. 117). As ideias alteram a pritica, diz ele.
“[QJuando um insight ou ideia sdo absorvidos, provocam mudangas invisiveis. A ideia
abre o olho da alma. Por vermos de maneira diferente, agimos de maneira diferente”
(1975, p. 122). Dado o compromisso de Hillman com ideias e sua relativa falta de
interesse em método e pratica, € importante sublinhar sua clareza a esse respeito. Freire
igualmente enfatiza a necessidade de se alternar entre ag@o e reflexdo e, assim, néo se
dividir ou em um ativismo desprovido de reflexdo ou em uma espécie de reflexédo que
degenera em mero “verbalismo.”

Freire, assim como Hillman, estd empenhado em superar as contradi¢des, ndo
ficar nelas preso. Busca superar a identificagdo com qualquer um dos dois polos da

dualidade opressor-oprimido. Sabe quio facilmente aqueles submetidos a opresséo
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podem, mesmo assim, identificar-se com o opressor e alimentar mais opressdo quando

tomam o poder. “O homem em processo de libertag@o” ¢ a alternativa de Freire para a

dualidade opressor-oprimido.

A Problematizacdo e Relativizacdo do “Ego Moderno”

Hillman no focalizou tematicamente, como o fez Freire, o colonialismo, a
formac&o de coldnias ou os efeitos do colonialismo sobre a psique. Sua obra, entretanto,
pode ser lida como uma tentativa gradual para problematizar —nas palavras de Freire —
aspectos da consciéncia do opressor, certas formas do ego ocidental ou euro-americano.
Jei em 1972, em The Myth of Analysis [O Mito da Andlise], podemos comecar a rastrear
sua desconfiang¢a quanto ao ego ocidental, caracterizando-o como o aspecto mais
inconsciente da pessoa. Reconheceu suas inclina¢des heroicas e frequentemente o
caracterizava como “o ego conquistador” ou “o ego imperial”. Hillman, filho do Primeiro
Mundo, estava comegando a afastar-se da louvagéo do ego feita pela psicandlise. Sua
critica formou-se como uma tempestade iminente, surgindo subitamente, de inicio sobre a
adoraggo do Self feita pel_a psicologia junguiana e sobre o processo de individuagéo e,
posteriormente, sobre um conjunto de pressupostos presentes na psicologia profunda, de
maneira geral, sobre a fungéo do ego.

Como outros, desde entfo, perceberam a forma pela qual o discurso colonial se
alojara no projeto psicanalitico, Hillman estava detectando imperialismo na forma como
Freud caracterizava a tarefa do ego: “Fortalecer o ego, torné-lo mais independente do
superego, ampliar seu campo de percepgdo e aumentar sua organizagéo, de modo a que

ele possa apropriar-se de novas partes do id, onde havia o id, ai estard o ego. E uma obra
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de cultura.” (Freud, 1964, pp. 99-100). Hillman encara a imagem metaférica que Freud
usa para o ego como aquele que drena os pantanos para recuperar o terreno como uma
forma de “Romanizag¢éo”.

Em Myth of Analysis, fala da ascensgo da psique para a cabega na filosofia do
século 18 e encara isso como o comego “da fantasia contempordnea de um ‘ego forte™”.
“Esse novo ego”, diz ele, “veio & tona no temor da suavidade e da influéncia de Vénus,
no fortalecimento pelo ferro, na procura da esséncia da personalidade no cérebro, na
nogio de loucura como um distirbio dos mecanismos cerebrais e do colapso do controle,
nas doutrinas da superioridade racial e masculina e nas peculiares justificativas da tortura
praticada como terapia” (1972, p. 153).

“Grande parte da linguagem da psicologia desenvolveu-se dentro do
mesmo contexto que testemunhou o surgimento do ego moderno. Esta linguagem
reflete seu contexto, uma psique identificada com a cabega e sem eros, um
‘império’ do ego duro, forte e materializado. Assim, as descri¢des e julgamentos
desta linguagem nada mais fazem do que refletir o ponto de vista desta estrutura
de consciéncia, 4 qual estamos de tal modo habituados que chegamos a chamé-la
de ‘ego’. Cada um de nos aceita esta estrutura coletiva tdo sem pensar, tdo
irrevogavelmente, que acredita ser ela seu proprio ‘eu’ Gnico e partiéular” (1972,
p. 154).

Hillman constata que a identificagdo com a ideia de governo centrado na vontade e na
razio constela, a0 mesmo tempo, um inconsciente marcado pela desintegragéo e pela

fragmentago. Ele quer que os encaremos como estilos de consciéncia: o centro € a

periferia, cada um com seus proprios valores, forgas e padrdes de fantasia.
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Examina como as divisdes no self, tais como as da esquizofrenia, estdo pondo fim
ao “reinado da razdo” (1975 p. 25). Casos de personalidade multipla, diz ele, confirmam
“a multiplicidade do individual no momento em que o mesmo fendmeno comega a
aparecer na cultura em geral. Por meio desta multipla perspectiva esquizoide, vemos um
mundo ndo mais unificado pela razdo, ndo mais unificado e nem mesmo centrado. Em
vez disso: espontaneidade desordenada, relatividade, descontinuidades, ndo harmonias e
uma superpopulaggo de espiritos e imagens animicas vivas — o retorno das pessoas
arquetipicas” (1975, p. 25). V& o comando central perdendo controle 4 medida que a
individualidade de cada uma das partes se afirma diante da autoridade central. Sabe que
isto também ocorre em movimentos dé base, mas nesse periodo esta preocupado de
maneira obstinada com a dindmica psiquica.

Hillman clamava contra o que entendia como ideologias de desenvolvimento
consistentes com o ego imperial. “O modelo de pensamento € século dezenove”, afirmou,
“um darwinismo primitivo de evolug¢o, dominante sobre recessivo; um imperialismo
psicolégico que coloniza o inconsciente ou o id com uma consciéncia do ego que lida
com a realidade” (1972, p. 184). Hillman afirma: “Ainda tendemos a pensar o
‘desenvolvimento’ como uma marcha progressiva, cujos recuos servem somente para um
melhor salto a frente... e que é modelado pela oposi¢@o do herdi a um mundo imaginal
irracional para além de seu poder de controle” (p. 184). Compreendia que “a estrutura
conceitual da psicopatologia t[inha] surgido paralelamente ao desenvolvimento especifico
do ego nos tiltimos cento e cinquenta anos” que ele estava descrevendo (p. 184). Um
movimento em dire¢do ao ego imaginal envolvia disté.nciar—se do caminho de

desenvolvimento do ego heroico, o ego de comando e controle, de autossuficiéncia e
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realiza¢do individual. “O ego imaginal,” afirmava, “é mais descontinuo, ora isso, ora
aquilo, guiado tanto pelo presente sincronico como pelo passado causal... Inclui os giros
descendentes, as depressdes, recessdes e os abandonos da consciéncia. A psicopatologia
tem seu lugar; ela € necesséria”.‘Diz ele que o movimento do ego imaginal deveria ser
concebido mais como um desenvolvimento circular do que linear.

Durante esse mesmo periodo, Freire também se preocupa com o desenvolvimento,
mas em seu caso ¢ a ideia de desenvolvimento e progresso que era imposta sobre algumas
sociedades por oﬁtras sociedades. Os tedlogos da libertagdo também tinha argumentado
que tal imposi¢8o na verdade causava subdesenvolvimento para muitos, a fim de
sustentar o suposto desenvolvimento de alguns poucos. Freire € outros argumentaram que
cada sociedade deveria ser livre para buscar seu proprio caminho de desenvolvimento.

Ao falar de “ego moderno”, Hillman n#o esté incluindo o ego dos marginalizados
da sociedade. Est4 descrevendo o ego de pessoas como ele proprio no ocidente. Os
problemas de passividade, fatalismo e superacomodagdo a realidade dada, que Freire
assume como caracteristicas do ego dos despossuidos com quem trabalha, ndo sdo
encontrados de forma alguma na obra de Hillman.

Em seu ensaio “On Anima”, Hillman vira o ego de cabega para baixo, afirmando
que ele nfio é um rei e sim um zelador, um instrumento para lidar com o dia a dia e que
“do ponto de vista da psicblogia tradicional (do neoplatonismo), a consciéncia do ego néo
merece, de modo algum, ser chamada de consciéncia” (Hillman, 1991, p. 33). O mito do
heréi, diz ele, é o mito da inflagdo. “O mito do Herdi conta a histéria de conquistas e de
destruicéo, a historia do ‘ego forte’ da psicologia, de seu fogo e espadg, bem como o

desenvolvimento de sua civilizagdo, mas diz pouco da cultura de sua consciéncia” (1991,
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p. 32). Entretanto, diz Hillman, “o ego n#o € toda a psique, apenas membro de uma

comunidade” (Hillman, 1975, p. 31).

Politeismo Psiquico e o Ego Imaginal: No inicio dos anos 1970, na sociedade bastante
fechada do Instituto Junguiano de Zurique, o modo pelo qual Hillman propds a queda
desse império psiquico foi através de um movimento de des-centramento do monoteismo
psiquico para o politeismo, um voltar-se para as multiplas figuras psiquicas que animam
o que Jung chamou de fungfio mitopoética da psique. Ao “derrubar o reinado do velho
ego”, Hillman esta consciente que o “abandono do monoteismo psicolégico ¢ realmente
radical” (p. 265).

Neste periodo, Hillman reivindica uma mudanga radical na fungéo do ego, de uma
ascendéncia romanizadora do ego sempre mais poderoso para um ego imaginal.

Esta ultima fungdo do ego é muito mais humilde. Serve para abrigar a
multiplicidade da psique através da imaginago ativa e a reflexdo através de lentes
arquetipicas. Embora quase totalmente voltado para o interior, este periodo na obra de
Hillman foi crucial para o destronar do ego e seu proprio testemunho intimo dos agrestes
vibrantes da imaginagio que passam a ser acessiveis, ndo apenas como temidas irrupgdes
de sintomas psiquicos, mas como regides com interesse proprio € que oferecem repouso €
revitalizagio aos lideres ressequidos e solitdrios das legides romanas.

Em 1972, Hillman constata que: “As fantasias séo incompativeis com meu ego
habitual e por serem incontrolaveis e ‘fantasticas’ — isto €, afastadas da relagio com a
realidade do ego — nés as consideramos como estranhas. .. nossas fantasiais sdo

estranhas porque ndo sdo nossas” (1972, p. 182). Compreende que “o €go se expande... a
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custa da quase divina e mais sombria luz do alumbramento, da imaginag&o e da mente
natural, simbolica, propria da infancia. A criatividade através do ego ¢ necessdria e,
contudo, € um furto, um pecado, uma queda lucifera” (1972, p. 45).

Alguns anos mais tarde, em Re-Visioning Psychology [Re-Vendo a Psicologial,
Hillman proclama, com um ar de certeza: “Personificar € a resposta da alma a
egocentricidade” (1975, p. 32). Nesse periodo, focaliza a autonomia da psique, a
capacidade da psique para gerar fantasia, para ver em termos de figuras psiquicas. Seu -
projeto era uma descentralizag8o da psique por meio de uma relativizagéo do ego e uma
énfase no fato de que a consciéncia reside em cada figura psiquica e paisagem, ndo
apenas no ego. Em The Dream and the Underworld [O sonho e o mundo das trevas],
afirma que o “primeiro movimento para ensinar o ego a sonhar € ensina-lo sobre si
mesmo, que também ele é uma imagem”, ensina-lo como se mover no escuro (p. 102).

Ao assim agir, tinha certeza de que estava seguindo o caminho de Jung, ao tentar
desenvolver um novo tipo de consciéncia do ego “ao considerar o ego do sonho com
extrema seriedade e ao treinar a consciéncia a pensar simbdlica ou psicologicamente” |
(1972, p. 183). Diz ele: “Jung, assim, parecia combater o pensamento meramente racional
g, deésa forma, relegou a vontade a um papel menor. Esses poderes da alma e as atitudes
do ego dai derivados impediam uma consciéncia de outro tipo. Jung tinha descoberto que
a terapia em profundidade depende precisamente deste outro tipo de consciéncia do ego,
uma consciéncia imaginal que leva a outro tipo de atitude do ego” (p. 183). Embora
Hillman encarasse Jung como “apontando para além do conceito de ego do século
dezenove, com énfase na cabega, na vontade e na raz&o”, acreditaya que a psicologia

analitica nfo tinha desenvolvido “um conceito de ego que correspondesse a intuigéo
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psicologica de Jung”, “ele que atribui uma tdo grande importéncia & consciéncia imaginal
— sonho, visdo, fantasia — e ao estilo de vida (a vida simbdlica) na qual o ego vive e se
comporta, basicamente, em termos desta consciéncia imaginal. O velho conceito de
desenvolvimento de ego € mantido de maneira anacronica” (1972, pp. 183-184). Por essa
razdo, Hillman focalizou o que éhamava de “ego imaginal”, usando o sentido da palavra
“imaginal” de Corbin, apontando para um campo do real totalmente diferente, néo o
“imaginério”. Propds que o ego imaginal € aquela parte do complexo de ego que pode se
envolver com a realidade imaginal. Esta mudanga para um ego imaginal, sugeriu, nos
permitiria entrar em contato com aquilo que pode nos curar, um campo sempre para além
do limiar do ego heroico. Convida-nos a questionar nossa propria localizagfo no ego e a
expormo-nos a encontros com ‘aqueles pontos de vista bem afastados do centro da
consciéncia do ego.”

Em The Myth of Analysis, em 1972, Hillman est4 conservando o self
individualista, a0 mesmo tempo em que luta contra o ego. Da-se atengdo ao que surge
dentro de nds. O olhar é para dentro, para as margens da consciéncia e para baixo, nas
profundezas psiquicas. Percebe que estamos vivendo em uma porgéo diminuta de nds
mesmos, sofrendo uma amputagdo da consciéncia, separando-nos das fontes libidinais do
imaginal. N#o h4, entretanto, qualquer ligagdo com o mundo mais amplo dentro do qual

esse ego reside, ainda nio h4 uma conexdo feita entre as profundezas psiquicas e sociais.
Consciéncia branca

Em seu ensaio “Notes on White Supremacy”, Hillman (1986) contempla a

supremacia da psique do branco do norte da Europa e da América— onde quer que se
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encontre no mundo — a orientagfo psiquica que considera a brancura superior a
escuriddo. Mapeia como essa brancura equivale tanto a superioridade quanto a suposta
pureza e inocéncia da crianga. Compreende como “a convengéo que informa as
descobertas geograficas e a expansgo da consciéncia branca pela Africa... informa a
.geografia psiquica, a linguagem topoldgica usada por Freud para ‘o inconsciente’ como
um lugar abaixo, diferente, atemporal, primordial, libidinal e separado da consciéncia” (p.
45). Esta geografia psiquica “recapitula”, diz ele, “o que os comentadores brancos
séculos atrs afirmavam sobre a Africa ocidental” (p. 45). A seguir, faz uma aﬁfrnagao
ousada que gostaria de sublinhar:

“E essa consciéncia inconsciente do branco que € o objeto por exceléncia
da psicologia profunda, profundidade que retorna & casa para alojar-se, fora da
Africa; profundidade, no sentido freudiano de fantasia de onipoténcia e no sentido
junguiano de sombra, sempre presente ¢ sempre minha, o0 proprio eu que sou
agora, imaginando-me eterno e inocente... E, dessa forma, todo o moderno
esforgo psicolégico para aumentar a consciéncia, € o ego convocado a encenar o
esforco, é mais uma manifestagdo de brancura, perpetuando a propria falha que
deveria resolver. O projeto jamais daré certo, uma vez que o inconsciente que ele
iria redimir repousa sobre o instrumento de seu objetivo, no foco de sua luz”
(1986, p. 46).

Hillman descreve o caminho historico para a consciéncia branca:
A medida que a psicologia moderna reconhecia esta dupla ilusdo — de que sua
consciéncia seletiva realmente nfo exige uma outra e que esta consciéncia

realmente de fato refere-se a uma outra — teve que dividir a mente. Teve que
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inventar o inconsciente, a fim de lembrar a consciéncia de que ela jamais poderia

ser tdo branca quanto deseja. A ‘descoberta‘ do ‘inconsciente’ veio como um-

estagio tardio do modernismo, indicando seu declinio, ao dirigir suas raizes
projetivas de volta para si mesma. A ‘descoberta’ na realidade foi uma
éutodescoberta, um duvidoso dar as boas-vindas a prépria base delirante da
consciéncia reflexiva, transformando a ilus&o em ironia e pilhéria, um modo de
olhar por cima do ombro, refletir sua propria queda, tornar-se ‘pds-’. O ego que se
sente fraco tenta assegurar mais e mais controle sobre aquilo que € estranho (pp.

54-55).

Hillman continua, descrevendo a orientagfo psiquica da consciéncia branca: onde
acreditamos estar vendo os outros, na realidade vemos apenas nds mesmos. Além disso,
nfo nos apercebemos que estamos sendo vistos por outros humanos e até por outros mais-
do-que-humanos, inclusive a prépria noite. A consciéncia branca tem de “descobrir” a
alteridade; tem que se dar conta de que € uma ilha infinitamente pequena em comparagdo
a tudo que hé a volta, acima e abaixo de si mesma. A consciéncia branca pode viajar para
bem longe no exterior sem perceber como contribuiu para aquilo que falsamente
anunciou que havia “descoberto”. Seu racismo e a inconsciéncia de seu zelo missionario
permanecem incontestados, perpetuando o mal onde enxerga apenas o “dom” de sua
propria brancura.

O opus alquimico ocorre tanto in vivo como in vitro. O vaso do mundo também €

psique. Também ele tem olhos... Este ceder a materialidade prenhe-de-imagem

do mundo € como hoje em dia eu definiria a ‘consciéncia psiquica’. O mundo néo

precisa do missiondrio; ja esta convertido, iluminado por sua propria
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opalescéncia... Hoje diremos que a consciéncia psiquica néo € criativa, mas

criada, e nos, as criaturas do mundo. Tudo que precisamos fazer € abrir Nnossos

olhos para seus olhos (p. 52).

Até abrirmos os olhos e virmos os outros nos olhando, € como se o mundo estivesse
morto e nds o tratdssemos como tal: as pessoas, os animais, os rios, o ar, as montanhas. A
empregada e o jardineiro estdo nos olhando: eles nos veem, e também veem nossas vidas.
Tefiam suas histoérias para nos contar, se a0 menos oferecéssemos nossa escuta.

Aqui, o trabalho de Hillman e Freire apoiam-se reciprocamente, cada um
precisando dos insights do outro sobre as atitudes mentais que ao.mesmo tempo fabricam
e sdo afetadas pela opresséo e pela exploragdo. Da trajetdria de seu proprio trabalho de
psicologia profunda, Hillman comega a descrever as raizes do que Freire chama de
consciéncia do opressor. Freire segue o caminho de Erich Fromm ao distinguir a
consciéncia biofilica da necrofilica e ao associar a consciéncia do opressor com a
segunda. “E quanto mais 0s opressores controlam os oprimidos,” diz Freire (2000), “mais
os transformam em ‘coisa’, em algo que é como se fosse inanimado. Esta tendéncia da
consciéncia dos opressores de ‘in-animar’ tudo e todos que encontra, em sua 4nsia de
posse, se identifica, indiscutivelmente, com a tendéncia sadista” (p. 45).

Hillman comeca a experimentar o olhar dos outros, ao dizer: “Eles tém (;s olhos -
sobre mim; sou seu referente, seu texto. O ‘eu’ saiu de minha mente, saiu do século vinte,
sem lugar onde se esconder e podendo ir para toda parte”. Em Myth of Analysis, em 1972,
descreve como “[0] ego ‘forte’, aquele primeiro objetivo da psicoterapia, € assim
colocado em oposigéo € a seguir dominado pelo Totalmente Outro numinoso” (p. 185).

Aqui ele se referia ao outro imaginal. Depois, em 1986, quatorze anos mais tarde, os
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outros que o estdo vendo sfo outros humanos, animais e terrenos, além dos outros

imaginais.

Fuga da Prisao: Ahimando o Ego

A consciéncia branca encerra-se dentro de uma muralha” e se aflige por encontrar
sempre coisas mortas. Nossa incapacidade de ver a vida nas coisas nos “aprisiona”, diz
Hillman, “naquele pequeno e apertado cubiculo do ego” (1998, p. 103). Este € um
problema nfo apenas para os que habitam tal consciéncia, mas para todos que se
encontram des-animados e explorados como se ja estivessem mortos. De uma certa
perspectiva, o trabalho de Hillman é um dedicado opus para o traBalho continuo de
escapar da prisfo, uma forma de descolonizagéo psiquica da consciéncia do opressor.

Primeiro, ele escapou do ego imperial e colonizador, ao voltar sua atengdo para as
multiplicidades da vida psiquica, para suas figuras imaginais. Vivendo em Zurique,
afastado da politica nacional dos Estados Unidos, Hillman voltou-se para o mundo
interior para trabalhar dentro. Nos anos 1980, entdo morando novamente nos Estados
Unidos, comegou a compreender o universo psiquico fechado do qual tinha participado.
Em um ensaio de 1993, “Psychology, Self, and Community” [Psicologia, Self e
Comunidade], confessa: “Fiquei 14 [em Zurique] até ser incapaz de diferenciar a
individuagfio da alienagfo” (p. 109). Como esclareceu, o Jocus da alma era e nunca tinha
sido interno & pessoa, mas, pelo contrério, é a pessoa que se encontra na alma. A pessoa €
animada, junto com cada um e todos os outros, humaﬁos e ndo humanos. No inicio, isto
aparece de maneira desajeitada, ao dar ele ateng#o a torradeiras e cadeiras ruins. Mais

tarde, vé lampejos de vida em animais, reparando em sua unicidade e particularidade.
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Conclui que deve abandonar a pratica da psicoterapia, a fim de facilitar sua propria fuga

da prisdo do minusculo e apertado cubiculo do ego, a fim de divulgar essa noticia para o

mundo em geral. Estava tentando acordar do que chamou de anestesia do “subjetivismo

da psicoterapia, como se o fim do mundo fosse um ‘problema interno’ (1998, p. 125).
Em seu ensaio de 1982, “Anima Mundi: The Return of the Soul to the World,”

[Am’ma Mundi: O Retorno da Alma ao Mundo] desfere uma critica corretiva contra as

préticas interpretativas subjetivas e narcisistas da psicologia profunda:
Interpretar as coisas do mundo como se fossem nossos sonhos priva o mundo de
seus sonhos, sua queixa. Embora esse movimento tenha sido um passo necessario
para reconhecer a interioridade das coisas, no final aéaba fracassando, por
identificar a interioridade apenas com a experiéncia subjetiva humana (1998, p.
80).

Continua:
Tendo separado a realidade psiquica da realidade dura ou externa, a psicologia
elabora vérias teorias para conectar as duas ordens, uma vez que a divisdo ¢ de
fato preocupante. Significa que a realidade psiquica nio € concebida nem como
publica e objetiva, nem como fisica, ao passo que a realidade externa, a soma dos
objetos e condi¢gdes materiais existentes, € concebida como completamente
desprovida de alma. Assim como a alma existe sem mundo, o mundo também
existe sem alma (1998, p. 95).

Freire deixou muito claro que a subjetividade néo deveria ser separada da objetividade,

das realidades concretas onde se desenvolve a vida. Hillman veio a compreender a

importéncia do contexto sociocultural objetivo muito mais tarde, mas quando o fez,
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deixou claro que isto era um ponto cego das psicologias junguiana e arquetipica com as
quais tinha passado tantos anos trabalhando. Quando compreendeu que a alma esta no
mundo e que nds estamos na alma, seu ponto de vista voltou-se para o exterior. A
patologia que detectara tdo cuidadosamente no interior estd agora claramente no mundo,

em nossos sistemas, em nossas ideologias e em nossos relacionamentos.

Imaginac¢io e Anunciacio

Hillman e Freire encontram-se novamente ao sublinhar a importancia da
imaginac8o. Enxergar através e o desenvolvimento da consciéncia critica estdo
intimamente relacionados a capacidade de imaginar. Hillman afirma que: “Ideias
permitem-nos visionar e através da visdo podemos conhecer” (1975, p. 121).

A medida que desenvolvemos a consciéncia critica de uma determinada situago,
compreendemos como a situag@o foi construida, criada. Podemos denunciar seus aspectos
destrutivos. O trabalho, entretanto, ndo termina com a denuncia. A denuncia abre
caminho para o que Freire chama de anunciagéo, algumas vezes chamada de imaginacéo
profética. Freire ativa a imaginagéo criativa, reconhecendo a possibilidade de criagdo
inerente a todos os impasses. Em suas palavras, situa¢des-limite, nas quais a primeira
vista somos incapazes de imaginar como as coisas poderiam ser diferentes, séo o local
exato onde as experiéncias mais intensas de imaginagédo profética podem ocorrer.

Para cada pensador, hd uma preparagéo para imaginar por meio de ideias e por
meio de um realinhamento do self. Dadas suas diferencas no estrato social, entretanto, a
preparagéo € diferente. Para o oprimido, a conscientizagdo fornece poder ao self. Ele sai

de uma sensag¢éo de vitima da histéria, acompanhada de uma penetrante sensagéo de

23



fatalismo e desamparo, para um sentido de si mesmo como capaz de analisar ¢ imaginar
criticamente e junto com os outros. Para Hillman, que esta trabalhando através e para fora
do que chama de consciéncia branca, o ego precisa abrir méo de sua propens@o a
superconfrolar e dominar, abrir m3o de sua tendéncia a atribuir o que existe a si mesmo.
O ego deve sofrer uma transformag@o pela qual € despojado e se encontra em um mundo
que ndo foi criado por ele. O ego, depurado e reduzido de sua hubris e autofechamento,
pode agora assistir ao que esta desabrochando, a tudo que ¢ auténomo. Hillman aprende
isso primeiro no campo da imaginag&o e assim equipara esse diferente tipo de ego ndo
heroico ao que ele denomina ego imaginal.

Lve‘ndo esses dois homens lado a lado, experimentamos uma espécie de fungéo
transcendente. Enquanto Freire enfatizava a iméginagéo como um ato que confere poder,
preliminar & criagdo e agdo no mundo, Hillman enfatiza a maneira pela qual imaginar €
um portal para nossa presenga aquilo que € criado para além de nos pela psique objetiva.
Se realmente prestarmos atengdo ao imaginal, eu argumento, constatamos que 0 objgtivo
e o subjetivo se'fundem. O social, o politico e 0 econdmico fundem-se em imagens, como
o selvagem abandono de imagens que ainda precisam corporificar-se despontam no

mundo para inventar o novo e profundamente desejado.

Chegando ao Commons'
Hoje em dia enfrentamos a tarefa de alterglobalizaq:e”loz, da criagdo de movimentos

sociais globais que rejeitam a globalizagdo econdmica e neoliberal a0 mesmo tempo em

I'N. da T.: Commons, originalmente, referia-se a uma érea aberta publica num municipio, um parque.
Progressivamente, o termo passou a englobar todos 0s recursos naturais e culturais acessiveis a todos os
membros de uma sociedade. Hoje, seu uso foi ampliado, incluindo toda a esfera cultural, como por
exemplo, literatura, arte, misica, filmes etc. :
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que trabalham para proteger os direitos humanos, os direitos indigenas e o bem-estar
climatico e ambiental. Quando imagino ativistas académicos encontrando-se nesses
espagos globais comuns, Hillman esté vindo do norte e Freire, do sul. Na conversa que
travam, o social e o psiquico convergem, oferecendo-nos uma visdo mais clara para nossa
tarefa a frente.

Quando Hillman se deu conta de que a alma est4 nos rodeando, sua ateng&o, por
ele chamada de notitia, voltou-se para fora, para encontra-la. Em 1988, retornou ao
trabalho de Alfred Adler em seu ensaio “Power and Gemeinschaftsgefiihl [Poder e
Gemeinschafisgefiihl].” Hillman afirma que em Jung néo temos “um sentimento social,
um sentimento do companheiro, uma preocupagdo com a comunidade,
Gemeinschaftsgefiihl” (p. 99). “Freud e Jung tinham localizado a profundidade apenas em
um lugar. N#o perceberam a verdadeira profundidade no ‘14 fora’, no
Gemeinschafisgefiihl” (p. 99). Critica Freud e Jung por ndo imaginarem, diz ele,

com amplid&o, de maneira suficientemente grande, a desordem do mundo das

coisas concretas, das institui¢es governamentais, das praticas comerciais — o

inconsciente fisico, politico e econdmico — aqueles sintomas e patologias. Freud

e Jung, assim como suas escolas, internalizam o mundo e acreditam que se pode

lidar com ele basicamente de forma internalizada.” Limpe sua propria neurose e

isso limparéa o mundo...

Penso que um adleriano deve ver as coisas de maneira bem diferente. Se o 14 fora

¢ um lugar basico do inconsciente, entfio deve-se lidar com as maneiras do mundo

diretamente. Assim, compreendemos o interesse de Adler em professores e

2N. da T.: também chamado globalizagdo alternativa, é o nome de um movimento social cujos propositores
apoiam a cooperagdo e interagdo globais, mas se opdem ao que descrevem como 0s efeitos negativos da
globalizagdo econémica.
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alfaiates, bem como né movimento sociélista. Politica é psicologia: psicologia
profunda é também sociologia profunda; ir realmente fundo € penetrar na alma do
mundo (p. 101)".
Ele incorpora o sentimento de companheiro de Adler e o renomeia sentimento da
“comunidade”, ampliando-o a seguir. Hillman afirma: “Se levarmos as tltimas
consequéncias a logica irénica do Gemeinschafisgefiihl para a comunidade, a comunidade
ndo para nos seres humanos” (1988/2006, p. 104). Adler reconhecia o que chamava de
“interdependéncia geral do cosmbs do qual ndo podemos nos abstrair completamente!”
(Adler, citado em Hillman, 1988/2006, pp. 104-105). Hillman argumenta que néo
deveriamos reduzir o cosmos apenas a sociedade, aos seres humanos. Acrescenta “as
rochas e as 4guas, o solo € o ar e também todas as coisas materiais feitas pela comunidade
humana...” (1988/2006, p. 105).
Quando Hillman e Freire encontram-se no commons para partil.har o projeto de
alterglobalizagio, ddo-se conta de que cada um deles se envolveu no trabalho de
descolonizagio psiquica, Freire, daqueles marginalizados, e Hillman, daqueles que se
encontravam dentro da prisdo do que ele chamou de consciéncia moderna, a consciéncia
profundamente associada aos privilégios econdmicos e sociais. Cada um deles confessa
que no inicio nfo havia prestado nenhuma atengio a terra, & agua, as montanhas e aos
animais. Freire ao final de sua vida estava trabalhando na Carta da Terra (Earth Charter),
que, dizem, estava ao lado de sua cama no momento de sua morte. Hillman ajudou a
langar o movimento da ecopsicologia com seu ensaio no livro editado por Theodore
Roszak, Ecopsychology [Ecopsicologia]. Hillman comenta com Freire como descobriu

que a palavra “terapia” originalmente significava cuidar, tomar conta, dar atengéo, estar a
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servico de" (p. 106) e que passou a compreender a importancia de “servir a alma do
mundo, um servigo que pratica a inferioridade em vez de superéa-la” (p. 106). Conta para
Freire como se voltou para uma terapia do mundo, observando a arquitetura, os sistemas
de transito, as escolas, os campos de batalha, o terrivel amor da guerra.

Como faz em seu ensaio sobre psicologia adleriana, invoca o Commons em
Thompson, Connecticut, hd uns cem metros de sua casa. Hillman executa variagdes sobre
a palavra “common”: “como o parque no centro da vila no meu vilarejo da Nova
Inglaterra era outrora de pastagens para todos os corpos, humanos e ndo humanos, para
com-partilharem, cuidarem em comum, usufruirem em comum, comum como cotidiano,
como comum a todos, este mundo tio comum, tdo querido, fonte e meta de nosso
sentimento” (p. 106).

Que trajetéria do ego imperial, para a comunidade da psique, péra o desfrutar no
commons — até o enfrentar as dificuldades-em-comum! Hillman vitupera: “Herbicidas,
aterros, polui¢do dos rios, minera¢do a céu aberto e outros horrores dos conglomerados
agroindustriais multinacionais, até o lixo em nossas ruas, comegam ndo apenas na
necessidade e ganancia do consumismo industrializado. A forma como tratamos o mundo
14 fora comega por exclui-lo da esfera da alma, como se ele fosse um grande cadaver
cartesiano” (pp. 103-104).

Comecei este ensaio a partir de minha propria experiéncia vital intima, onde as
obras de Hillman e Freire me alimentaram. Entretanto, espero que tenhamos chegado aé ‘
fim do ensaio verificando a necessidade de convergéncia das psicologias de libertagéo do
norte e do sul — n3o para obter uma unica psicologia prescritiva que ignore diferengas

geograficas e socioculturais — mas para uma reflexdo baseada nas raizes comuns de
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nossos distarbios inter-relacionados. Este ego imperial que saqueou os recursos de tantas
regides doi mundo, que usou de maneira tdo grosseira a méo de obra de milhdes de
pessoas e que praticou o terror para manter seu controle indefensével, esse ego imperial,
demonstra Hillman, também morreu de inanig8o. Tornou-se, gradualmente, tdo
compactamente contido em sua cela que se afastou de todo sentido de encantamento
infantil, encapsulado por um mundo que considerava morto. Perdeu a viséo e podia
enxergar apenas o seu proprio quintal. Esqueceu que os outros também veem, que a sua
visdo registra os efeitos da tirania e do terror, da bondade, da compaix@o e da beleza.

O psiquiatra e revolucionério Frantz Fanon, em Black Skins, White Masks [Peles
Negras, Mdscaras Brancas], chama a classe média de “uma sociedade fechada na qual a.
vida é sem sabor, o ar é poluido, na qual as ideias e as pessoas sdo corruptas. E penso que
aquele que se opde a essa morte num certo sentido ¢ um revolucionario” (p. 225). Freire e
Hillman foram ambos revolucionarios neste sentido. James visitou os Civil War
Battlefields e conversou com bell hooks® sobre o racismo nos Estados Unidos. Conseguia
dialogar com estudantes e ser o centro de acontecimentos oficiais na Italia. Apreciava a
beleza da vida e tinha uma suave ternura por animais. Seu opus, visto a distancia,
constitui uma fuga da priséo do ego imperial. Quando retornou aos Estados Unidos, de
volta de seu exilio autoimposto e abandonou a pratica da psicoterapia, entrou em um
mundo mais amplo que constatou ter uma dogura inegavel. Bem no final da vidé,
frequentemente sorria gentilmente com um ar maroto, anunciando que estava feliz e que

se sentia amado de verdade. Parecia liberado, de fato, no doce abrago da vida.

3N. da T.: Gloria Jean Watkins (nascida em 25 de setembro de 1952), mais conhecida por seu pseudénimo
literario bell hooks (propositadamente com letra miniiscula), é uma autora, feminista e ativista social norte-
americana. Adotou esse pseuddnimo de sua bisavé materna Bell Blair Hooks.
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Instituto Junguiano e esperava poder fazer analise com Hillman. Somente ao chegar a Zurique descobri que
ele tinha voltado para a Universidade de Yale para o periodo do outono, onde havia proferido pela primeira
vez as Terry Lectures em 1972. Essas palestras logo se tornariam o Re-Visioning Psychology (Re-Vendo a
Psicologia). Em janeiro de 1974, ele voltou a Zurique e proferiu as palestras no Instituto Junguiano. A sala
de conferéncias estava lotada de ouvintes e havia um siléncio e concentragdo totais na sala enquanto ele
proferia essas palestras, fato esse pouco habitual. Naquela ocasio, ndo nos demos conta plenamente do que
estava ocorrendo. Em retrospecto, aquele foi o momento inicial do movimento da psicologia arquetipica,
movimento esse que despertou e desafiou a comunidade junguiana e que iria fornecer uma critica e
desenvolvimento necessarios a psicologia profunda de maneira mais geral.

Dez anos depois, em 1984, trabalhando como psicéloga clinica, estava para me tornar mée adotiva de
uma filhinha do nordeste do Brasil. Minha “gestag&o” ndo era o crescimento de uma semente comum.
Meus desejos nfo eram por combinagdes exdticas de alimentos, e sim por tudo que fosse “nordeste™:
miisica, poesia, politica, histéria do nordeste brasileiro. Nesse banquete, deparei-me com a obra de Paulo
Freire lendo a Pedagogia do Oprimido (Pedagogy of the Oppressed), um livro que despertou movimentos
de libertagdo pelo mundo todo.

iii A 5 comentar a ideia de Hillman sobre o ego imaginal, o editor Thomas Moore diz em A4 Blue Fire (1991)
que o movimento de Hillman em dire¢&o & base poética da mente afasta a consciéncia do heroismo,
levando-a “a uma postura mais receptiva e maledvel”. “Um ego relaxado, que honra a pluralidade, oferece
consideréaveis recompensas. Descobrimos vitalidade na tens&o, aprendemos com o paradoxo, adquirimos
sabedoria ao favorecer a ambivaléncia e ganhamos seguranga ao confiar na confuséo que decorre
naturalmente da multiplicidade” (p. 38). ,

¥ «Tendo-se fechado dentro do muro, pde a culpa no muro” (Hillman, 1986, p. 54).

¥ Isso é menos verdade de certas escolas freudianas do que das junguianas. Confira Ellen Danto, Freud’s
Free Clinics: Psychoanalysis and Social Justice, 1918-1938 [Clinicas Livres de Freud: Psicandlise e
Justica Social] ¢ Watkins & Shulman (2008), Capitulo Quatro: Symptoms and Psychologies in Cultural
Context [Sintomas e Psicologias em Contexto Cultural], em Toward Psychologies of Liberation
[Psicologias de Libertagdo].

¥ Hillman continua: “Sim, conflitos de poder operam entre partes da psique; sim, ha um conflito interno
para ser controlado e suprimido. N&o nos esquegamos, porém, do choque de poderes nas profundezas
psiquicas da alma do mundo, choque esse disfargado como politico, natural, social e econémico”
(1988/2006, p. 101).
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